DETERMINA DELLA CNFC DEL 17 luglio 2013

Esoneri, Esenzioni, Tutoraggio Individuale, Formazione all’estero, Autoapprendimento,
Modalita di registrazione e Certificazione

81. Esoneri

I professionisti sanitari che frequentano, in Italia o all’estero, corsi di formazione post-base’
propri della categoria di appartenenza e durante 1’esercizio dell’attivita professionale, sono esonerati

dall’obbligo formativo ECM. L’esonero riguarda 1’intero periodo d

crediti per mese e solo se il corso di formazione abbia dura

19 Aprile 2012 e della decisione della Commission
giugno 20122 e limitatamente al periodo defini

Il professionista sanitario che freque i di iale, ai sensi dell’articolo
16-quinquies del D.lgs. n. 502/9

prevista al capoverso precedente

ativo ECM nella stesa misura

La Commissione inua si riserva di valutare eventuali

posizioni non previste

ecorso di spé
e laurea specia
n. 2 del gennaio 2

attuazione della Direfiva 93/16/CEE in materia di libera circolazione dei medici e di reciproco riconoscimento dei loro
diplomi, certificati ed a
eformazione complementare (es. corsi effettuati ai sensi dell’art. 66 “Idoneita all’esercizio dell’attivita di emergenza”
di cui al Decreto del Presidente della Repubblica 28 luglio 2000 n.270 Regolamento di esecuzione dell’accordo
collettivo nazionale per la disciplina dei rapporti con i medici di medicina generale);

ecorsi di formazione e aggiornamento professionale svolti ai sensi dell’art. 1, comma 1, lettera d) “ Piano di interventi
contro I'AIDS” di cui alla Legge 5 giugno 1990, n.135, pubblicata nella G.U. n.132 dell’8 giugno 1990 per tutto il
periodo di formazione (anno di frequenza);

e corso di specializzazione in Psicoterapia per Medici e Psicologi, di cui al Decreto 11 dicembre 1998, n. 509
Regolamento recante norme per il riconoscimento degli istituti abilitati ad attivare corsi di specializzazione in
psicoterapia ai sensi dell’articolo 17, comma 96, della legge 15 maggio 1997, n. 127.

’Ad esempio un corso di formazione della durata di un mese e 10 giorni da diritto all’esonero di 4 crediti ECM.

* Determina della CNFC del 20 giugno 2012 per gli eventi sismici che hanno colpito la regione Emilia — Romagna.



§2. Esenzioni

Sono esentati dall’obbligo formativo ECM, nella misura di 4 crediti per ogni mese nel quale

4

il periodo di sospensione dell’attivita professionale sia superiore a 15 giorni”, i professionisti

sanitari che sospendono 1’esercizio della propria attivita professionale a seguito di:

a. congedo maternita obbligatoria: D.lgs. n.151 del 26/03/2001 e successive modifiche e

integrazioni

b. congedo parentale: D.lgs. n.151 del 26/03/2001 e successivg e e integrazioni

sive modifiche

k. aspettativa per cariche pubbliche elettive: D.lgs. n. 29/93 e successive modifiche e

integrazioni; art. 2 L. 384/1979 e successive modifiche e integrazioni; art. 16 bis comma

2 bis D.lgs. n. 502/92 e successive modifiche e integrazioni

* ’unita mese & considerato il periodo di sospensione dell’attivita professionale non inferiore a 16 e non superiore a
31 giorni. Ad esempio il professionista sanitario che sospende I'attivita professionale per un mese e 10 giorni ha diritto
all’'esenzione di 4 crediti ECM.
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|. aspettativa per la cooperazione con i paesi in via di sviluppo e distacchi per motivi

sindacali cosi come disciplinato dai CCNL delle categorie di appartenenza.

| periodi di esonero e di esenzione sono cumulabili ma non sovrapponibili nell’ambito del

triennio.

La Commissione nazionale per la formazione continua si riserva di valutare eventuali

posizioni non previste nei punti indicati del presente paragrafo.

per mese di tutoraggio®. | crediti cosi crediti ottenuti per

docenza/pubblicazioni scientifiche/ricerc 60% del monte crediti
triennale al netto degli esoneri, L di cui ai paragrafi 1, 2 e 7 della
presente determina.

Sono esclusi dal riconosGih i ivita di tutoraggio individuale, gli

assegnatari di uno speg i ituzi insegnamento anche a titolo gratuito.

84. Crediti per formazione all’estero

quanto stabilito dall’accordo Stato - Regioni del 5 novembre 2009’, ai

professionisti sanitari che frequentano corsi di formazione individuale all’estero® sono riconosciuti

> Laurea magistrale, dottorato, master, specializzazione e corsi di perfezionamento con CFU previsti e disciplinati dal
Decreto del MURST del 3 novembre 1999 n. 509; Decreto 11 dicembre 1998, n.509.

Laurea triennale, laurea magistrale, dottorato, master, specializzazione e corsi di perfezionamento con CFU previsti e
disciplinati dal Decreto del MIUR del 22 ottobre 2004 n. 270 e successive modifiche ed integrazioni.

® ’unita mese & considerata il periodo non inferiore a 16 giorni e non superiore a 31 giorni di tutoraggio anche non
continuativo e cumulabile nel triennio di riferimento. A titolo esemplificativo: 10 giorni di tutoraggio a gennaio
possono essere cumulati con 10 giorni di tutoraggio a maggio. Tale periodo da diritto a 4 crediti ECM.

7 cfr. Paragrafo “Attivita formative realizzate all’estero” dell’Accordo Stato — Regioni 5 novembre 2009.



crediti ECM nella misura del 50% dei crediti attribuiti dal singolo evento accreditato all’estero. |
crediti acquisibili tramite formazione individuale all’estero non possono superare il 50%
dell’obbligo formativo triennale. Nel caso in cui 1’evento accreditato all’estero supera i 50 crediti

formativi sono riconosciuti al massimo 25 crediti ECM.

Il professionista sanitario, ultimata la frequenza, dovra inoltrare la documentazione relativa
all’evento (programma, contenuti, etc.) e quella attestante la frequenza e il superamento del test di

apprendimento all’ente accreditante di riferimento (CNFC, Regione, Provincia autonoma) ovvero al

dal professionista, provvederanno ad inserire tali
CNFC/Regioni/Province autonome e al Co.Ge.A.P.S.

Nel caso in cui esistano accordi
comunicati alla Commissione nazionale e/
possono essere riconosciuti tutti

comungue non oltre i 50 crediti

| Provider accre are progetti formativi aziendali® (PFA) all’estero

attinenti settori e ate o implementate nel territorio nazionale, a

condizione ¢ i esercizio della professione sanitaria per la quale sono

all’estero a pa naio 2008, fatto salvo quanto gia precedentemente riconosciuto pur in

carenza di una pitggpecifica normativa.

® B’ definita formazione individuale all’estero la formazione non accreditata in Italia e svolta nei paesi dell’ U.E., in
Svizzera, negli Stati Uniti e in Canada.
? Insieme coordinato e coerente di singoli eventi formativi, attinenti ad uno specifico ed unitario obiettivo nazionale o
regionale, organizzato da una azienda sanitaria pubblica o privata per il proprio personale dipendente o
convenzionato appartenente ad una o piu categorie professionali.
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85. Liberi professionisti: crediti individuali per autoapprendimento
Ai liberi professionisti sono riconosciuti crediti ECM per:

a) attivita di autoapprendimento ossia 1’utilizzazione individuale di materiali durevoli e
sistemi di supporto per la formazione continua preparati e distribuiti da Provider
accreditati'”;

b) autoapprendimento derivante da attivita di lettura di riviste scientifiche, di capitoli di libri e

di monografie non preparati e distribuiti da provider accredi CM e privi di test di

valutazione dell’apprendimento con il limite del 10% dell aativo individuale

triennale (fino ad un massimo di 15 crediti nel trienni

L’Ordine, il Collegio e 1’Associ
riconoscere gli esoneri, le esenzioni e i cregiti isitgtrami stituti di cui alla presente

determina, previa presentazione, g i0, della relativa documentazione

formazione post-base, documentazi eriodo di sospensione dell’attivita
professionale, attestazj ita di tutoraggio rilasciata dall’ente per il quale

Si @ esercitata Iattivita

inoltrano alla Commissione nazionale per la formazione continua, tramite il portale del
Co.Ge.A.P.S., la richiesta di registrazione dell’esonero, dell’esenzione e dei crediti ECM acquisiti

tramite gli istituti di cui alla presente determina.

1% per 'autoapprendimento non & richiesta 'azione di guida o di supporto di un tutor ma esclusivamente i processi di
valutazione (verifica dell’apprendimento).
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La competenza al riconoscimento dell’esonero, dell’esenzione e dei crediti ECM acquisiti
tramite gli istituti di cui alla presente determina per i professionisti sanitari che svolgono professioni

sanitarie regolamentate ma non ordinate, & posta rispettivamente:

e in capo alla sezione 1V della CNFC per gli esoneri, le esenzioni e tutoraggio individuale
e in capo alla sezione V della CNFC per i crediti per formazione all’estero
e in capo al Gruppo liberi professionisti della CNFC per I’autoapprendimento di cui alla

lettera b del paragrafo 5 della presente determina.

avvalgono del componente della Commissione dell’area

se la professione di riferimento non coincide,

012 ha stabilito in 150 crediti il debito formativo
previsto, inoltre, la possibilita, per tutti i professionisti
sanitarig @iri nte (2008 — 2010) fino a 45 crediti.

crediti nel triennio 2008-2010

- riduzione di 30 crediti nel triennio 2011-2013 se il professionista ha acquisito da 51 a 100
crediti nel triennio 2008-2010

- riduzione di 45 crediti nel triennio 2011-2013 se il professionista ha acquisito da 101 a 150
crediti nel triennio 2008-2010.



L’obbligo formativo annuale per il professionista sanitario (non libero professionista) ¢ di un
terzo del proprio fabbisogno triennale (50 crediti/anno), al netto delle riduzioni derivanti da
esenzioni ed esoneri. Il professionista sanitario pud discostarsi del 50% dall’obbligo formativo

annuale.
Crediti acquisiti nel Fabbisogno Triennale Fabbisogno annuale 2011-
triennio 2008-2010 2011-2013 2013
Da 101 a 150 105 Dal7,5a52,5

Da 51 a 100 120

Da30a50 135

attestato di partecipazione e di dichiarazione

sostitutiva di at ] i io 0 Associazione di appartenenza.

eritti ad Ordini, Collegi ed Associazioni, previa registrazione
della pro iZi ahagrafiCa presso la banca dati Co.Ge.A.P.S., trasmettono la richiesta,
completa di
Co.Ge.AP.S,,

rteétpazione e di dichiarazione sostitutiva di atto notorio, tramite portale

Commissione nazionale per la formazione continua.

Le richieste®saranno poste alla verifica ed eventuale approvazione dalla Commissione

nazionale per la formazione continua.

Ai professionisti sanitari che hanno svolto attivita di docenza e tutor per eventi ECM
accreditati al sistema nazionale e regionale ECM e realizzati prima del 31 dicembre 2010 sono
attribuiti 2 crediti ECM per evento a prescindere dalle ore di docenza effettivamente svolte salvo
rettifiche individuali che i professionisti comunicheranno all'Ordine, Collegio, Associazione, sulla
base dei relativi specifici attestati.



89. Quantificazione dei crediti

Gli istituti di cui alla presente determina che regolano il computo dei crediti formativi su
base annuale sono espressi, a fini quantificativi, su base triennale, nel rispetto dei parametri
contenuti nell’ Accordo Stato — Regioni del 19 aprile 2012.

810. Ulteriore definizione di dettaglio degli obiettivi 10, 20, 14 e 17 ai fini della corretta

costruzione e gestione del “dossier forma

Al fine di permettere la corretta costruzione del dossie 0 e per agevilare la verifica

della corrispondenza degli obiettivi rispetto alla pianifica.

vanno coniugati con le rispettive aree di seguito indic

Obiettivo Area

10 a: Epidemiologia
Promozione della

b) “obiettivi di processo”

C) “obiettivi di sistema”




2. L’obiettivo formativo n. 20, in applicazione dell’accordo Stato — Regioni del 19 aprile 2012,

puo essere assegnato alle aree formative come di seguito indicato:

Obiettivo Area

20 a: Tematiche speciali del SSN e SSR ed a
carattere  urgente e/o  straordinario
individuate dalla commissione nazionale per
la  formazione continua e  dalle
regioni/province autonome per far fronte a
specifiche  emergenze  sanitarie  con
acquisizione di nozioni tecnico
professionali

20 b: Tematiche speciali del SSN e SSR ed a
carattere  urgente e/o  straordinario
individuate dalla commissione nazionale per
la  formazione continua e  dalle
regioni/province autonome per far frog
specifiche  emergenze  sanitarie
acquisizione di nozioni di processo
20 c: Tematiche speciali del
carattere  urgente  e/o
individuate dalla commissio
la  formazione 18
regioni/province &
specifiche
acquisiziq

a) “obiettivi ico-professionali”

“obiettiviidi processo”

C) “obiettivi di sistema”

Obiettivo Area

14: Accreditamento Strutture Sanitarie e dei
Professionisti. La cultura della qualita

17: Argomenti di carattere generale:
Informatica e lingua Inglese scientifica di
livello avanzato. Normativa in materia
sanitaria: i principi etici e civili del SSN.

b) “obiettivi di processo”

C) “obiettivi di sistema”




Ai fini della corretta costruzione del dossier formativo, il provider & tenuto ad indicare

I’obiettivo formativo di riferimento ai professionisti sanitari che partecipano al corso ECM.

L’obiettivo formativo di riferimento del singolo corso dovra essere facilmente identificabile dal
professionista sanitario e indicato dal provider in maniera chiara ed in posizione evidente oltre che
nella documentazione della fase istruttoria e nell'attestato di partecipazione, anche nei materiali

(informatici, cartacei, etc.) di promozione dell’evento e nel programma dei lavori.

L’obiettivo formativo dovra essere espresso indicandone il nume itolo in base a quanto

stabilito dall’ accordo Stato — Regioni del 19 aprile 2012 e dalparagraf@@d0 della presente

determina per quanto concerne gli obiettivi 10, 20 ,14 e 17.

Collegi ed Associazioni maggiormente rap

Per i professionisti sanitari non iscritti i iazioni, la certificazione avverra

la formazione continua & autorizzata alla

ita dovra essere fornita puntuale informazione

indicazione del numero dei crediti effettivamente registrati;

2) certificazione del pieno soddisfacimento dell’obbligo formativo del triennio: attestazione
rilasciata a cura di Ordini, Collegi e Associazioni e della Segreteria della CNFC per i
professionisti che svolgono professioni sanitarie regolamentate ma non ordinate nel caso in
cui il professionista abbia soddisfatto I’intero fabbisogno formativo individuale triennale

(valutazione quantitativa tenendo conto dell’obbligo formativo individuale del triennio).
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Le sezioni IV, V e il Gruppo liberi professionisti ai fini del riconoscimento dell’esonero,
dell’esenzione ¢ dei crediti ECM acquisiti tramite gli istituti di cui alla presente determina, si
avvalgono del componente della Commissione dell’area sanitaria di riferimento ed eventualmente,
se la professione di riferimento non coincide, di un esperto della professione sanitaria del
richiedente. Successivamente, il parere delle sezioni 1V, V e del Gruppo liberi professionisti viene

approvato dalla CNFC e comunicato al Co.Ge.A.P.S.
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